
Datum Tag Menü Gemeinsame Gerichte Klassisches Menü Vegetarisches Menü

07.04.25 Mo. Frühstück / 

Snack 

Vorschule

1. Brot mit Käse und Gurke, Ayran

2. Frische Gemüse Mix

3. Muffin mit Kräuter und Käse
Hauptgericht Moussaka Moussaka mit Zucchini

Nachtisch Obst

Salat Salat aus Joghurt und Gurken

Suppe Rote Gemüsesuppe

08.04.25 Di. Frühstück / 

Snack 

Vorschule

1. Филия с кашкавал и краставица, 

Айрян

2. Микс от свежи зеленчуци

3. Мъфин с чубрица и кашкавал
Hauptgericht Hähnchenfilet mit Curysoße und Reis Risotto mit Gemüse und Käse

Nachtisch Oreotorte

Salat Tomaten, Gurken, Paprika

Suppe Würzelgemüsecremesuppe

09.04.25 Mi. Frühstück / 

Snack 

Vorschule

1. Frühstücksbuffet

2. Aprikosen

3. Баница със сирене и спанак
Hauptgericht Weißfischfilet aus dem Ofen und gedünstete 

Gemüse  

Gemüsefrikadellen

Nachtisch Obst

Salat Eisbergsalat mit Quinoa und 

Kirschtomaten
Suppe Gemüsesuppe

10.04.25 Do. Frühstück / 

Snack 

Vorschule

1. Haferflocken mit Joghurt und frischem 

Obst

2. Bioäpfel

3. Brot mit Frischkäse und Tomate
Hauptgericht Hähnchenstückchen mit Tomatensauce und 

Pasta

Pasta napoli

Nachtisch Kuchen mit Keksen

Salat Gurken und Oliven

Suppe Fleischklößchensuppe

11.04.25 Fr. Frühstück / 

Snack 

Vorschule

1. Hausgemachtes Salzgebäck mit 

Kräuter, Ayran

2. Gurken, Karotten, Oliven

3. Milch
Hauptgericht Gemüsecurry mit Kichererbsen Gemüsecurry mit Kichererbsen Gemüsecurry mit Kichererbsen

Nachtisch Obst

Salat Tomaten-Gurken-Käse Salat

Suppe Brennesselcremesuppe


